
 

 

[dthp – [Pd; 2026                                  ISSN: 2320-3412(P), 2349-1639(O) 

jkpoha;Tr; rq;fkk;                                                         gFjp X, gjpg;G 23 38 

,izaj;jpy; gjptpwf;fk; nra;a www.iaraindia.com  
jkpoha;Tr; rq;fkk; - gd;dhl;L Ma;tpjo;  

ISSN: 2320-3412(P), 2349-1639(O)  
Impact Factor: 3.458(CIF), 3.669(IRJIF)  
gFjp X, gjpg;G 23, [dthp – [Pd; 2026 

Formally UGC Approved Journal (64089), © Author 
மு.மேத்தாவின் ‘ேரங்கள்’ கவிததயில் சூழலியல் நிதை 

 
சி. அனுப்பிரியா 

உதவிப்மேராசிரியர், தமிழ்த்துதை 
மக.எஸ்.ஆர் கதை ேற்றும் அறிவியல் ேகளிர் கல்லூரி 

திருச்செங்மகாடு. 
 

ஆய்வுச்சுருக்கம் 
தற்காைத் தமிழ் இைக்கியப் ேரப்பில் வானம்ோடி இயக்கத்தின் வழி 

புதுக்கவிததக்குத் தனித்துவோன முகவரிதய வழங்கியவர் கவிக்மகா 
மு.மேத்தா ஆவார். இவரது கவிததகள் சவறும் சொல்ைாடல்கள் அல்ை; 
அதவ ெமூகக் காயங்களுக்கு இடப்ேடும் ேருந்துகள். ேனிதமேயத்ததயும், 
இயற்தகமயாடு இதயந்த வாழ்தவயும் வலியுறுத்துவது இவரது 
கவிததகளின் முதன்தேப் ேண்ோகும். இக்கட்டுதர, மு.மேத்தாவின் 
‘ேரங்கள்’ என்னும் புகழ்சேற்ை கவிதததய முதன்தேத் தரவாகக் சகாண்டு, 
ேவீன ேனிதனின் மேராதெயால் சிததக்கப்ேடும் சுற்றுச்சூழல் ெேநிதைதய 
ஆராய்கிைது. ேரங்கதைச் சவறும் தாவர அதேப்ோகப் ோர்க்காேல், 
தியாகத்தின் உச்ெோகவும், ோனுடத்தின் மேராசிரியராகவும் கவிஞர் 
சித்தரிப்ேதத  விரிவாகவும் ஆழோகவும் ேகுப்ோய்வு செய்கிைது. 
முன்னுதர 

"இயற்தகமயாடு இதைந்து வாழ்வமத ேனித வாழ்வின் ஆகச்சிைந்த 
ோகரிகம்" என்ேது உைகைாவிய அைம். தமிழ் இைக்கிய ேரபு என்ேது 
ஐந்திதை நிைங்கதை அடிப்ேதடயாகக் சகாண்டது. குறிஞ்சி, முல்தை, 
ேருதம், சேய்தல், ோதை என நிைங்கதை வதகப்ேடுத்திய தமிழன், அந்த 
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நிைங்களின் ஆன்ோவாக ேரங்கதையும் செடிசகாடிகதையும் 
தாவரங்கதையுமே கருதினான். ெங்க இைக்கியங்கள் காட்டும் ேனிதன் 
இயற்தகதயத் சதாழுது வாழ்ந்தான்; ேரங்கதைத் தன் உடன்பிைப்ோகக் 
கருதினான் (ேற்றிதனயில் வரும் "விதையாடு ஆயசோடு சவண்ேைல் 
அழுத்தி..." என்ை ோடலில் புன்தன ேரத்ததத் தனக்கு அக்காள் என்று கூறும் 
ததைவியின் கூற்று இதற்குச் ொன்று). 

ஆனால், அறிவியல் சதாழில்நுட்ேமும், ேகரேயோதலும் சேருகிவிட்ட 
ேவீன காைகட்டத்தில், ேனிதன் இயற்தகதயத் தன் அடிதேயாக, நுகர்வுப் 
சோருைாக ேட்டுமே ோர்க்கத் சதாடங்கினான். கான்கிரீட் காடுகதை 
உருவாக்குவதற்காகப் ேச்தெக் காடுகதை இரக்கமின்றிக் சகான்று 
குவித்தான். இத்ததகய சூழலியல் மேரழிதவயும், ேனிதனின் ேன்றியற்ை 
மோக்தகயும் கண்டு உதிர்ந்த கவிஞனின் கண்ணீர்தான் மு.மேத்தாவின் 
‘ேரங்கள்’ கவிதத. இக்கவிதத சவறும் வர்ைதன அல்ை; ேனித 
ேனச்ொட்சியின் கதவுகதைத் தட்டும் ஒரு தத்துவக் மகாட்ோடு ஆகும். 
கவிக்மகா மு.மேத்தா: ெமூகப் ோர்தவயும் கவிதத ஆளுதேயும் 

புதுக்கவிதத வரைாற்றில் 1970-களில் எழுந்த ‘வானம்ோடி இயக்கம்’ 
தமிழ் இைக்கியத்தில் ஒரு ேறுேைர்ச்சிதய ஏற்ேடுத்தியது. அதுவதர 
அரெர்கதையும், அழதகயும் ோடிக்சகாண்டிருந்த கவிதததய, உதழக்கும் 
ேக்களின் ேக்கமும், வீதிகளின் ேக்கமும் திருப்பிய சேருதே 
வானம்ோடிகளுக்கு உண்டு. அந்த இயக்கத்தின் முன்னணி ஆளுதேகளுள் 
ஒருவர் கவிக்மகா மு.மேத்தா. 

மேத்தாவின் கவிததகள் ோேரனுக்கும் புரியும் எளிய சோழியில், 
ேண்டிதர்களும் வியக்கும் ஆழோன தத்துவத்ததக் சகாண்டதவ. 
ெமூகத்தின் ஏற்ைத்தாழ்வுகள், வறுதே, காதல், ோனுட அைம் எனப் 
ேல்ேரிோைங்களில் ோடிய மேத்தா, சுற்றுச்சூழல் ேசிந்து மோவததயும், 
ேனிதன் தன் மவர்கதை ேைந்து வாழ்வததயும் தீவிரோகத் தன் கவிததகளில் 
ேதிவு செய்தார். 'ேரங்கள்' கவிததயில் அவரது சுற்றுச்சூழல் ொர் தத்துவப் 
ோர்தவயும், இயற்தக மீதான ேரிவும் மிக உன்னதோன நிதைதய 
எட்டுகின்ைன. 



 

 

[dthp – [Pd; 2026                                  ISSN: 2320-3412(P), 2349-1639(O) 

jkpoha;Tr; rq;fkk;                                                         gFjp X, gjpg;G 23 40 

சுயேைேற்ை சகாதடயாளி: தியாகத்தின் வடிவோக ேரங்கள் 

ோனுட உைகம் எதிர்ோர்ப்புகைால் ஆனது. ேனிதன் செய்யும் 
ஒவ்சவாரு சிறு உதவிக்கு பின்னாலும் ஒரு சுயேைக் கைக்மகா, புகழுக்கான 
ஆதெமயா ஒளிந்திருக்கும். ஆனால், இயற்தகயின் அகராதியில் 'சுயேைம்' 
என்ை சொல்லுக்மக இடமில்தை. ேரம் தன்னிடம் இருக்கும் அதனத்ததயும் 
பிைருக்காகமவ அள்ளித்தருகிைது. அது பூக்கும் மோது வாெத்ததயும், 
காய்க்கும் மோது சுதவதயயும், வைரும் மோது நிழதையும், ேடியும் மோது 
விைதகயும் ேனிதனுக்குக் தகம்ோறு கருதாேல் வழங்குகிைது. 

மு.மேத்தா ேரங்கதை ேனித குைத்தின் ஆகச்சிைந்த 
சகாதடயாளிகைாகவும், தியாகத்தின் உதைவிடோகவும் ோர்க்கிைார். 
ேனிதன் எவ்வைவுதான் துமராகம் இதழத்தாலும், தன் குைத்தத 
ோற்றிக்சகாள்ைாத உன்னதப் பிைவியாக ேரங்கதை அவர் வர்ணிக்கிைார். 
"தகம்ோறு கருதாேல் காைம் முழுதும் 
காற்தைச் சுத்திகரிக்கும் கருதை முகில்கள்! 
தன்தன சவட்டத் துணியும் ேனிதனுக்கும் 
தன் நிழதைத் தந்திடும் நிர்ேை குைத்தவர்கள்!"1 

மகாடரிதயக் சகாண்டு தன் உடதைத் துண்டிக்கும் ேனிதனுக்கும், 
சவயிலின் தாக்கம் சதரியாேல் இருக்கத் தன் எஞ்சிய கிதைகைால் நிழல் 
தரும் ேரத்தின் குைம், ேனிதன் கற்க மவண்டிய ஆகச்சிைந்த ேன்னிப்பு 
ேற்றும் தியாகப் ேண்ோகும். 
ேனிதனின் ேன்றியற்ை தன்தேயும் இயற்தகயின் ெகிப்புத்தன்தேயும் 

ேனிதன் என்ை உயிரினம் பூமியில் மதான்றுவதற்கு 
மகாடிக்கைக்கான ஆண்டுகளுக்கு முன்மே ேரங்கள் மதான்றிவிட்டன. பூமி 
ேனிதன் வாழ்வதற்கு உகந்த இடோக ோறியமத ேரங்களின் ஒளிச்மெர்க்தக 
(Photosynthesis) ேற்றும் ஆக்சிஜன் உற்ேத்தியால் தான். ேனிதன் தாயின் 
கருவதையில் இருந்து சவளிமய வந்த சோடியில் இருந்து, சுடுகாட்டில் 
அவன் உடல் எரியும் வதர ேரங்களின் மததவ அவனுக்கு இருக்கிைது. 

ஆனால், ேனிதன் ேன்றியுைர்வு அற்ைவனாக இருக்கிைான். 
காடுகதை அழித்துத் சதாழிற்ொதைகதையும், ேல்ைடுக்குக் 
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குடியிருப்புகதையும் கட்டுகிைான். இந்த ேன்றியற்ை தனத்தத மேத்தா மிக 
ஆழோன வலியுடன் ேதிவு செய்கிைார். ேரங்கள் ேனிதனின் அநீதிகதைக் 
கண்டு எதிர்த்துப் மோராடாேல், ஒரு சேௌனச் ொமியாதரப் மோை ெகித்துக் 
சகாள்கின்ைன. அந்த சேௌனம் ேைவீனத்தின் அதடயாைம் அல்ை; அது 
ேனிதனின் அறியாதேதயக் கண்டு சகாள்ளும் ஞானத்தின் சவளிப்ோடு. 
பூமியின் ேச்தெக் குதடகள்: புவி சவப்ேோதலுக்கு எதிரான அரண் 

இன்தைய ேவீன உைகில் ேனித குைம் எதிர்சகாள்ளும் மிக 
உக்கிரோன பிரச்சிதன புவி சவப்ேேயோதல் (Global Warming) ேற்றும் 
ேருவநிதை ோற்ைம் (Climate Change) ஆகும். சதாழிற்ொதைக் 
கழிவுகைாலும், வாகனப் புதகயாலும் வளிேண்டைம் ேச்சுக்காற்ைாக ோறி 
வருகிைது. இந்தச் சூழலில் பூமித் தாதயக் காக்கும் ஒமர அரைாகத் திகழ்வது 
ேரங்கள் ேட்டுமே. 

மு.மேத்தா ேரங்கதை "பூமியின் ேச்தெக் குதடகள்" என்று 
அழகியமைாடு உருவகிக்கிைார். சூரியனின் சுட்சடரிக்கும் கதிர்கதையும், புை 
ஊதாக் கதிர்கதையும் தன் ததைகளில் தாங்கிக் சகாண்டு, பூமிக்குக் 
குளிர்ச்சிதயயும் சேன்தேதயயும் தரும் அன்தனயாக ேரங்கள் 
விைங்குகின்ைன. 
"சூரியனின் சினத்ததச் சுருட்டித் தன் ததையில் 
சுேந்து சகாள்ளும் பூமியின் ேச்தெக் குதடகள்! 
ேண்ணின் தாகம் தணிக்க மேகங்கதை 
ேதழயாய் ோற்றும் சேௌன ேந்திரவாதிகள்!"2 

ேரங்கள் இல்தைசயன்ைால் பூமி ஒரு ோதை உருண்தடயாக, உயிரற்ை 
மகாைாக ோறியிருக்கும் என்ை உண்தேதய இக்கவிதத வரிகள் 
அறிவியமைாடு உைர்த்துகின்ைன. 
ேல்லுயிர்ச் சூழலின் புகலிடமும் காடுகளின் அழிவும் 

ஒரு ேரம் என்ேது சவறும் தண்டுப் ேகுதியும் இதைகளும் சகாண்ட 
தாவர அதேப்பு ேட்டுேல்ை; அது ஒரு தனிப் பிரேஞ்ெம். ஒரு ேரத்தத ேம்பி 
ஆயிரக்கைக்கான ேைதவகள், பூச்சிகள், அணில்கள், கண்ணுக்குத் சதரியாத 
நுண்ணுயிர்கள் வாழ்கின்ைன. காடுகள் என்ேதவ பூமியின் நுதரயீரல்கள். 
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ேனிதன் தன் சுயேைத்திற்காக ஒரு ேரத்தத சவட்டும்மோது, அவன் 
ஒரு தாவரத்தத ேட்டும் அழிப்ேதில்தை; ோைாக, ேை நூறு உயிரினங்களின் 
வீடுகதை, வாழ்வாதாரத்தத அழிக்கிைான். ேல்லுயிர்ச் சூழல் (Biodiversity) 
சிததக்கப்ேடும் மோது, உைவுச் ெங்கிலி அறுந்து மோகிைது. காடுகள் 
அழிக்கப்ேடுவதால் விைங்குகள் உைவு மதடி ேனிதக் குடியிருப்புகளுக்குள் 
நுதழயும் அவைத்தத ோம் காண்கிமைாம். இத்ததகய சூழலியல் 
ெேநிதையின்தேதயக் குறித்து மேத்தா கவிததயில் எச்ெரிக்தக ேணி 
அடிக்கிைார். 
ேரங்கள் புகட்டும் உன்னத வாழ்வியல் தத்துவங்கள் 

இயற்தகமய ேனிதனின் முதல் ஆொன். ேரங்களின் ஒவ்சவாரு 
அதெவிலும், வாழ்விலும் ேனிதன் கற்றுக்சகாள்ை மவண்டிய தத்துவங்கள் 
நிதைந்துள்ைன. ேரங்கள் ேேக்கு ெகிப்புத்தன்தே, வதைந்து சகாடுத்தல், 
ேறுசுழற்சி மோன்ை ோடங்கதைக் கற்றுத் தருகின்ைன. 

இதையுதிர் காைத்தில் ேரங்கள் தங்களின் இதைகதை 
இழக்கின்ைன. ஆனால், அதவ மொர்ந்து மோவதில்தை. வெந்த காைம் 
வரும்மோது மீண்டும் துளிர்க்கைாம் என்ை ேம்பிக்தகமயாடு சேௌனோகக் 
காத்திருக்கின்ைன. அமதமோை, காற்றில் உதிரும் இதைகள் ேண்மைாடு 
ேண்ைாக ேக்கி, மீண்டும் அந்த ேரத்திற்மக உரோக ோறுகின்ைன. ேனிதன் 
தான் ஈட்டும் சோருதைச் ெமூகத்திற்மக திருப்பிக் சகாடுக்க மவண்டும் 
என்ை 'ஈதகப் ேண்தே' இதன் மூைம் ேரங்கள் உைர்த்துகின்ைன. புயல் 
வரும்மோது விதைப்ோக நிற்கும் ேரங்கள் முறிந்து விழுகின்ைன; வதையும் 
புற்களும் சிறிய ேரங்களும் தப்பித்துக் சகாள்கின்ைன. இது ேனித வாழ்வில் 
'ததைக்கனம்' அழியக் காரைோய் அதேயும், 'ேணிவு' வாழ்தவக் காக்கும் 
என்ை தத்துவத்தத உைர்த்துகிைது. 
எதிர்காைத் ததைமுதையும் ேனிதனின் வரைாற்றுத் துமராகமும் 

ேனிதன் இன்தைய ைாேத்தத ேட்டுமே மோக்குகிைான். ோதை 
பிைக்கப் மோகும் தன் மேரக் குழந்ததகளுக்மகா, வருங்காைச் ெந்ததிக்மகா 
அவன் எத்ததகய உைகத்தத விட்டுச் செல்ைப் மோகிைான் என்ை கவதை 
அவனுக்கு இல்தை. ஆறுகதையும், நிைத்ததயும், காற்தையும் 
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ேஞ்ொக்கிவிட்டு, வங்கிக் கைக்கில் ேைத்ததச் மெர்த்து தவப்ேதால் எந்தப் 
ேயனும் இல்தை. 

மு.மேத்தா இந்த வரைாற்றுத் துமராகத்ததக் கடுதேயாகச் ொடுகிைார். 
ோம் ேம் குழந்ததகளுக்குத் தரும் ஆகச்சிைந்த சொத்து சுத்தோன காற்றும், 
ேசுதேயான பூமியும்தான். அதத விடுத்து செயற்தக ஆக்சிஜன் 
சிலிண்டர்கதை அவர்களுக்குச் சொத்தாகத் தருவது ேனித இனத்தின் 
ஆகப்சேரும் மதால்வி ஆகும். 
"காற்தைச் சிதைப்பிடித்து ேரகோக்கி விட்டு 
கான்கிரீட் காடுகதைப் ேரிெளிக்கப் மோகிமைாோ? 
ோதை வரும் ததைமுதை ேம் கல்ைதைகளின் மீது 
ேன்றிமயாடு பூ தூவுோ? ொேமிட்டுப் மோகுோ?"3 

கவிததயின் அழகியலும் கவித்துவ உத்திகளும் 
மு.மேத்தாவின் கவிதத சவறும் அறிவுதர அல்ை; அது உயர்தரோன 

இைக்கிய உத்திகதைக் சகாண்டது. வாெகனின் ேனதில் காட்சிப் பிம்ேத்தத 
(Imagery) ஏற்ேடுத்துவதில் இக்கவிதத சவற்றி சேற்றுள்ைது. 
• உருவக அணி : ேரங்கதை 'ேச்தெக் குதடகள்' என்றும், 'சேௌன 

ேந்திரவாதிகள்' என்றும் உருவகித்திருப்ேது கவிததயின் அழதகக் 
கூட்டுகிைது. 

• தன்தே ேவிற்சி அணி : ேரங்களுக்கு ேனிதப் ேண்புகைான கருதை, தியாகம், 
சேௌனம் ஆகியவற்தை ஏற்றிப் ோடியிருப்ேது வாெகதன ேரங்கமைாடு 
உைர்வுப்பூர்வோகத் சதாடர்புேடுத்த உதவுகிைது. 

• எளிய சோழிேதட: எவ்விதக் கடினோன சொற்களும் இன்றி, ொோனிய 
ேனிதனும் ேடித்துப் புரிந்து சகாள்ளும் வண்ைம் 'வானம்ோடி' ேதடயில் கவிதத 
அதேந்துள்ைது. 

முடிவுதர  
மு.மேத்தாவின் ‘ேரங்கள்’ கவிதத என்ேது காைத்ததக் கடந்த ஒரு 

சூழலியல் ஆவைம். ேரங்களின் சேருதேதயப் ோடுவதன் வழிமய 
ேனிதனின் சிறுதேதயயும் மேராதெதயயும் கவிஞர் மதாலுரித்துக் 
காட்டுகிைார். இயற்தகதய சவல்ை நிதனக்கும் ேனிதனின் முயற்சி, அவன் 
தன்தனத்தாமன அழித்துக் சகாள்ளும் தற்சகாதைக்கு ஒப்ோனது. 
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இயற்தகமயாடு இைங்கி வாழ்ந்தால் ேட்டுமே ேனித இனம் இந்த 
பூமியில் நீடிக்க முடியும். "ஒரு ேரத்தத ேடுவது என்ேது ஒரு ேம்பிக்தகதய 
ேடுவது" என்ோர்கள். கவிக்மகா மு.மேத்தாவின் வரிகதை உள்வாங்கிக் 
சகாண்டு, காடுகதையும் ேரங்கதையும் காப்ேது ேேது முதன்தேக் 
கடதேயாகும். கான்கிரீட் காடுகளுக்கு ேடுமவ ஆங்காங்மக சிை ேச்தெப் 
புள்ளிகதையாவது (ேரங்கதை) ேட்டு வைர்ப்ேமத ோம் கவிஞரின் 
கவிததக்குச் செய்யும் உண்தேயான ேரியாததயாகும். 
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